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震災の経験から　―南三陸町に学ぶ
春の火災予防運動

●この広告は、「原村広告掲載要綱」に基づいて掲載しています。　●広告掲載を希望する方は、総務課情報防災係（☎0266-75-5710）までご連絡ください。

3，492世帯（－3）

3,959人（0） 4,104人（－7）

8，063人（－7）

原村緊急メール等配信サービス
緊急時や災害発生時に、村から緊急
性の高い情報をメールなどで配信し
ています。もしもの時に備え事前に
登録しておきましょう。
※どちらも同じ内容が配信されます。

メール
配信 LINE

　1月29日、村の
地域づくり支援事
業を活用した「原小
学校スケートクラ
ブ特別教室小平奈
緒スケート教室」が
行われました。子ど
もたちは、小平さん
のお話と指導に目
を輝かせながら耳
を傾けていました。

信州の風になれ

12月16日1歳半健診にて
掲載は受付順です

歌に合わせて踊ります♪
食べる事が大好き！人
懐っこくて愛嬌たっぷり
です♡

伊藤
おう か

凰称くん
（中新田）

トトにそっくりな女の
子‼小さい身体で大人並
に食べるはるが大好きで
す。

小池
はる ひ

悠陽ちゃん
（八ッ手）
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震
災
の
経
験
か
ら

―
―
―
―
南
三
陸
町
に
学
ぶ

１月26日、平成28年に災害時相互応援協定
を締結した宮城県南三陸町から総務課長の及
川明氏を講師にお招きし、職員を対象に「南
三陸町　東日本大震災からの創造的復興」と
題した講演会を開催しました。

「
6
ｍ
」と
思
い
込
ん
だ

3
月
11
日
午
後
2
時
46
分
、立
っ
て
い
ら
れ
な
い

ほ
ど
の
物
凄
い
揺
れ
に
襲
わ
れ
、庁
舎
内
に
い
た
私

は
す
ぐ
に
屋
外
に
飛
び
出
し
ま
し
た
。し
か
し
外
に

出
て
も
立
っ
て
い
ら
れ
ず
、公
用
車
の
ド
ア
ミ
ラ
ー

に
し
が
み
つ
い
て
い
ま
し
た
。揺
れ
が
収
ま
っ
た
あ

と
に
庁
舎
内
に
戻
る
と
、キ
ャ
ビ
ネ
ッ
ト
や
書
類
が

床
一
面
に
散
乱
し
て
お
り
、電
気
も
止
ま
り
ま
し

た
。薄

暗
い
庁
舎
の
中
で
後
輩
職
員
と「
つ
い
に『
あ

い
つ
』が
や
っ
て
き
た
か
」と
言
葉
を
交
わ
し
ま
し

た
。『
あ
い
つ
』と
は
、10
数
年
以
内
に
90
パ
ー
セ
ン

ト
以
上
の
確
率
で
起
こ
り
う
る
と
さ
れ
て
い
た「
宮

城
県
沖
地
震
」で
、そ
の
規
模
は
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド

8
程
度
、津
波
の
高
さ
は
6
・
7
m
～
6
・
9
m
と

想
定
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

間
も
な
く
伝
え
ら
れ
た
気
象
庁
の
第
一
報
は「
津

波
到
達
予
想
は
午
後
3
時
、高
さ
6
m
」で
、す
ぐ
に

職
員
間
で
共
有
し
ま
し
た
。私
の
頭
の
中
に「
午
後

3
時
」「
6
ｍ
」が
イ
ン
プ
ッ
ト
さ
れ
、「
や
は
り『
あ

い
つ
』だ
な
」と
思
い
込
ん
で
し
ま
い
ま
し
た
。こ
の

思
い
込
み
が
後
の
初
動
に
影
響
を
与
え
る
こ
と
と
な

り
ま
す
。実
際
に
町
を
襲
っ
た
津
波
の
高
さ
が
10
ｍ

を
越
え
て
い
た
こ
と
を
知
っ
た
の
は
数
日
後
で
し

た
。ポイント

ど
ん
な
と
き
で
も
先
入
観
を
捨
て
て
、常

に
新
し
い
情
報
を
確
認
し
た
う
え
で
行
動

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

宮
城
県
の
北
東
部
、三
陸
海
岸
の
南
側
に
位
置
す
る
南
三
陸
町
。平
成
23
年
3
月
11
日
に
発

生
し
た
東
日
本
大
震
災
で
は
市
街
地
な
ど
低
地
の
ほ
と
ん
ど
が
巨
大
津
波
に
の
み
込
ま
れ

た
。建
物
は
3
、3
2
1
戸（
全
戸
数
の
6
割
超
）が
全
半
壊
し
、死
者
・
行
方
不
明
者

8
3
1
名
に
の
ぼ
っ
た
。

南三陸町 及川明氏

南三陸町　職員派遣

■税務に関する業務（平成24年４月１日～９月30日） 原
村
の
支
援
・
取
組
み

平
成
23
年
３
月
に
発
生
し
た
東
日
本
大
震
災
。国
は
、

復
興
に
向
け
て
各
地
方
公
共
団
体
へ
職
員
の
派
遣
等
の
支

援
の
依
頼
を
通
知
し
ま
し
た
。村
は
、復
興
の
一
助
に
と

宮
城
県
南
三
陸
町
、岩
手
県
陸
前
高
田
市
へ
物
資
の
提
供

や
職
員
の
派
遣
を
行
い
ま
し
た
。

そ
の
後
も
、交
流
を
続
け
る
中
で
平
成
28
年
５
月
２
日

に
村
と
宮
城
県
南
三
陸
町
と
の
間
に「
災
害
時
に
お
け
る

相
互
応
援
協
定
書
」が
交
わ
さ
れ
ま
し
た
。

家屋台帳の整備に行きました。現地に
足を運び、残っている建物の評価を記
録する作業を行いました。南三陸町に
向かう道中、内陸から海沿いに走って
いると景色が一変し建物が流されて
しまった後の景色に衝撃を受けまし
た。

総務課付（当時）
齊藤 達生



2023.3  広 報 は ら3

自
分
自
身
を
守
る

屋
上
で
観
察
し
て
い
た
職
員
か
ら
、津
波
が
迫
っ

て
来
た
か
ら
す
ぐ
に
避
難
す
る
よ
う
呼
び
か
け
ら

れ
、地
上
に
い
た
私
は
駆
け
上
が
っ
た
の
で
す
が
、

間
も
な
く
こ
れ
が
現
実
か
と
疑
う
よ
う
な
津
波
に
頭

か
ら
呑
み
込
ま
れ
ま
し
た
。防
災
庁
舎
の
屋
上
は
高

さ
12
m
だ
っ
た
の
で
す
が
、到
達
し
た
津
波
の
高
さ

は
15
・
5
m
、屋
上
に
い
て
も
3
・
5
ｍ
ほ
ど
被
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。私
は
近
く
に
あ
っ
た
手
摺
を

掴
み
ま
し
た
。濁
流
に
揉
ま
れ
な
が
ら
一
瞬「
手
を

放
し
て
泳
い
だ
方
が
助
か
る
か
も
し
れ
な
い
」と
も

考
え
ま
し
た
が
、す
ぐ
に
思
直
し
、1
分
か
2
分
の

あ
い
だ
必
死
に
手
摺
を
掴
ん
で
い
ま
し
た
。

庁
舎
に
は
住
民
・
職
員
あ
わ
せ
て
54
名
が
避
難
し

て
い
ま
し
た
が
43
名
が
犠
牲
と
な
り
ま
し
た
。天
が

与
え
た
試
練
と
す
れ
ば
む
ご
す
ぎ
る
、今
も
な
お
無

念
で
な
り
ま
せ
ん
。職
員
の
中
に
は
家
族
を
失
っ

て
、心
ま
で
ど
ん
底
に
突
き
落
と
さ
れ
て
、気
持
ち

の
切
り
替
え
が
で
き
な
い
者
も
多
く
い
ま
し
た
。私

自
身
は
住
宅
は
流
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
家
族
に
被

害
が
な
か
っ
た
こ
と
に
救
わ
れ
ま
し
た
。

住
民
で
も
職
員
で
あ
っ
て
も
ま
ず
は
自
分
自
身
の

身
を
守
る
こ
と
の
重
要
性
と
い
う
も
の
を
痛
感
さ
せ

ら
れ
ま
し
た
。「
自
助
」と
い
う
こ
と
か
ら
言
う
と
、

「
逃
げ
る
勇
気
」も
必
要
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。緊
急

時
に「
公
助
」が
届
く
の
は
最
後
で
す
。そ
れ
ま
で
自

分
た
ち
で
命
を
守
る
こ
と
が
何
よ
り
大
切
で
す
。

ポイント
い
ざ
と
い
う
と
き
に
助
け
合
え
る
の
は
家

族
、ご
近
所
で
す
。普
段
か
ら
近
隣
の
付
き

合
い
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に

し
ま
し
ょ
う
。

普
段
か
ら
の
備
え
を

震
災
発
生
の
翌
日
に
災
害
対
策
本
部
を
設
置
し
ま

し
た
。本
部
と
な
る
体
育
館
に
到
着
し
た
と
き
、そ

こ
は
避
難
者
で
溢
れ
て
お
り
異
様
な
雰
囲
気
に
包
ま

れ
て
い
ま
し
た
。ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
途
絶
え
、食
べ

る
も
の
も
ま
ま
な
ら
ず
、連
絡
手
段
も
な
い
。非
常

に
殺
伐
と
し
た
状
況
で
し
た
。

一
次
的
に
は
町
内
の
避
難
所
・
集
会
所
で
避
難
生

活
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
が
、ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が

整
っ
て
い
な
い
状
況
で
長
期
間
の
避
難
生
活
が
想
定

さ
れ
る
こ
と
か
ら
、ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
整
っ
て
い
る

他
の
自
治
体
の
宿
泊
施
設
な
ど
を
二
次
避
難
所
と
し

て
設
置
し
ま
し
た
。仮
設
住
宅
に
つ
い
て
は
町
内
だ

け
で
は
用
地
が
不
足
し
た
た
め
町
内
外
あ
わ
せ
て
設

置
し
ま
し
た
。

避
難
生
活
で
大
き
な
支
障
と
な
っ
た
の
が
ラ
イ
フ

ラ
イ
ン
の
復
旧
で
し
た
。電
気
の
復
旧
は
80
日
後
、

水
道
は
1
4
3
日
後
と
困
難
を
極
め
ま
し
た
。特
に

水
道
に
つ
い
て
は
3
か
所
の
浅
井
戸
か
ら
汲
み
上
げ

た
水
を
供
給
し
て
い
ま
し
た
が
、津
波
の
浸
水
被
害

に
よ
っ
て
塩
分
を
含
ん
で
し
ま
い
ま
し
た
。周
辺
の

土
壌
ま
で
塩
分
濃
度
が
高
く
な
り
、水
道
水
と
し
て

供
給
が
で
き
な
い
状
態
が
し
ば
ら
く
続
き
、仮
復
旧

が
遅
れ
ま
し
た
。

大
規
模
災
害
時
は
被
災
者
全
員
を
支
援
す
る
こ
と

は
困
難
で
す
。自
助
の
備
え
と
し
て
最
低
3
日
分
の

水
・
食
料
を
普
段
か
ら
備
え
て
お
く
べ
き
で
す
。今

回
の
震
災
で
も
3
日
目
あ
た
り
か
ら
は
何
ら
か
の
支

援
物
資
が
届
き
始
め
ま
し
た
。

ポイント
最
低
3
日
分
の
食
料
・
水
は
普
段
か
ら
備

え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。ま
た
身
の
回
り
の

非
常
時
持
ち
出
し
品
な
ど
も
定
期
的
に
確

認
し
ま
し
ょ
う
。

支
援
の
あ
り
が
た
さ

災
害
時
応
援
協
定
に
つ
い
て
、震
災
前
は
県
内
を

中
心
と
し
た
近
隣
自
治
体
と
の
協
定
が
中
心
で
、遠

方
は
山
形
県
庄
内
町
だ
け
で
し
た
。し
か
し
震
災
で

は
沿
岸
自
治
体
が
共
に
被
害
に
遭
っ
て
、応
援
す
る

こ
と
も
、し
て
も
ら
う
こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
で
し

た
。そ
の
よ
う
な
中
で
庄
内
町
さ
ん
か
ら
は
発
災
の

2
～
3
日
後
か
ら
毎
日
5
、0
0
0
個
以
上
の
お
に

ぎ
り
が
届
き
ま
し
た
。言
葉
に
尽
く
せ
な
い
ほ
ど
あ

り
が
た
か
っ
た
で
す
。

現
在
原
村
さ
ん
を
は
じ
め
全
国
10
の
遠
方
自
治
体

と
災
害
応
援
協
定
を
締
結
し
て
い
ま
す
。こ
れ
ま
で

い
た
だ
い
た
支
援
に
感
謝
し
、次
は
こ
ち
ら
が
恩
返

し
を
す
る
番
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。困
っ
た
と
き
は

ぜ
ひ
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

最新の放送から順に過
去の放送（20回分）が
流れます

有線放送は電話でも聞けます

災害時には最新の
正確な情報を入手しましょう

☎0800-800-6299
（通話料無料）

南三陸町　職員派遣

　社会福祉協議会やボラン
ティア連絡協議会主導のも
と、平成23年から平成27年
の５年間で244人の避難者
を受入れ交流会や観光を通じ
て深い交流を行うことができ
ました。

■埋蔵文化財に関する業務（平成24年10月１日～平成26年３月31日）南三陸町
短期リフレッシュ事業

防災集団移転工事のため遺跡の発掘
調査に行きました。落ち込んでいる様
子を想像していましたが、実際に足を
運んでみると関わった方々は「復興の
ために協力してくれてありがとう」と
明るく歓迎してくれ、前向きに出来る
ことに取り組む姿が印象的でした。

教育課付（当時）
佐々木　潤

発掘作業



火災予防のポイント
身近な事例に学ぶ

たき火や野焼きの火が強風にあおら
れ、付近の枯れ草や落ち葉に燃え移っ
たり、消したはずのたき火が再燃し付
近の可燃物に燃え移ることが多いです。
たばこを吸ったあと、灰皿等に完全に火が消え

てない状態のたばこの吸い殻を捨てたことで、も
ともと捨ててあった吸い殻や近くの可燃物に火が
ついて周囲へ燃え広がることが多いです。

予防のポイント
・�火が完全に消えるまで絶対にその場を離れな
い。

・�必ず消火できるものを準備する。
・�周囲の状況を把握する。燃えやすい枯れ草の付
近で行うのではなく、他に燃え移らない場所で
実施する。

・�気象を考える。風の強い日は風に煽られ延焼拡
大する事があるので、そういう日は実施しない。
・�気象庁で火災気象通報を出している日は、空気
が乾燥し火災危険が高い状態となる。そういう
日は実施しない。

たき火やたばこ等の不始末による火災

ガスバーナーを使用し
て草焼き等を行っている
最中に可燃物に
着火し火災とな
るケース。

ガスバーナー等による火災

予防のポイント
・�ガスバーナーを使用するときは説明書を読むなどして適切な使用方法により
使用する。
・�燃えやすいもの近くでは使用しない。
・�たき火による火災同様、風が強い日や、火災気象通報が出ており火災の危険
性が高い日は行わない。
・�必ず消火できるものを準備する。

薪ストーブおよび暖炉等の煙突内の煤
やタールに火がついて火災になる、ス
トーブをDIYなどで設置した際、煙突の
周囲を不燃材ではなく、可燃性の木など
で覆っているため、煙突との設置部分か
ら火災になる等、様々なケースがあります。

予防のポイント
・�暖炉の煙突内は定期的に清掃し、煤等の付着物を取
り除く。
・�ストーブの設置に関しては、専門業者に依頼し、確
実な施工を行う。
・�薪はストーブを購入する業者又は説明書を読むなど
して適切な量を入れてください。薪を詰め込みすぎ
ると、大量の薪を燃やすための酸素が足りなくなり
不完全燃焼につながります。
・�暖炉の近くに燃えやすいものを置かない。輻射熱で
長時間周辺の床や洗濯物などの可燃物を温め続ける
と徐々に温度が上がって突然燃え始めることがあり
ます。特にストーブを設置する場所の床や壁に断熱処
理を施していない場合、火災のリスクが高まります。

薪ストーブ又は暖炉による火災

諏訪広域消防 原消防署 井上 真希

火災を予防するということは、皆様一人一人の心がけが大切です。「こ
のくらいなら大丈夫だろう」その「このくらいなら」が取り返しのつかな
いことに繋がり、大切な生命、身体、財産が奪われてしまいます。ですが
それを未然に防げるのも皆様です。住宅で起こる火災においても「住宅
防火いのちを守る10のポイント」の4つの習慣、6つの対策のように、意
識するだけで変わります。一人一人の意識で地域の火災予防へ繋げてい
きましょう。
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昨年の火災発生状況から 
令和4年（1～ 9月）、全国の火災件数は27,432
件でした。これは、おおよそ1日あたり100件、14
分ごとに1件の火災が発生したことになります。そ
の出火原因として「たばこ」が最多で、続いて「たき
火」「こんろ」「放火」の順です。
令和4年1月～ 12月の村内では、1件の「建物火
災」でした。この火災による死傷者はいませんでし
た。

火災が発生しやすい季節です
空気の乾燥や季節風により、火災が発生しやすい
気候になっています。火気の使用、取扱いには十分
注意してください。また、たき火を行うときは気象
状況を考慮するとともにその場を離れず、終わった
後は完全に消火してください。

住宅用火災警報器は設置しましたか？
火災による死者の5割以上は逃げ遅れです。その
逃げ遅れを防ぐ切り札は、住宅用火災警報器です。
寝室、また上階に寝室があるときは階段室に設置が
必要です。ただし、火災はどこで起きるか分かりま
せん。リビング等各部屋に設置しておくと安心で
す。

※設置されている家庭は確認を‼
住宅用火災警報器は、古くなると本体の寿命や電
池切れなどで、火災を感知しなくなることがあり、
とても危険です。住宅用火災警報器に記載されてい
る「製造年」を確認して10年を目安に交換してくだ
さい。また作動確認をした際、正常なメッセージが
鳴らない場合は電池切れの可能性があります。併せ
てご確認ください。

問原消防署　予防担当　☎79-2442（直通）

令
和
4
年
度
全
国
統
一
標
語

『
お
出
か
け
は

マ
ス
ク
戸
締
り

火
の
用
心
』

春
の
火
災
予
防
運
動

3
月
1
日（
水
）～
3
月
7
日（
火
）
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「社会を明るくする運動」作文コンクール
１月20日、第72回「社会を明るくする運動」原村作文コンクール
の表彰式が行われました。

村  長  賞 原中学校１年２組　森口　花恋
同 原小学校６年１組　小池　遼太
同 原小学校６年２組　長﨑　未来

教 育 長 賞 原小学校６年２組　由沢　愛未
保 護 司 会 賞 原中学校２年２組　日達　愛蘭
更生保護女性会賞 原小学校６年１組　大井　 宙

村長賞を受賞した、３人の作品をご紹介します。

学
校
の
役
割

原
中
学
校
１
年
2
組

森
口

花
恋

み
な
さ
ん
は
障
害
に
つ
い
て
ど
う
考
え
て
い
る
で
し
ょ
う

か
。一
度
は
障
害
を
持
っ
て
い
る
人
に
会
っ
た
こ
と
が
あ
る
人

が
多
い
と
思
い
ま
す
。そ
こ
で
、私
は
障
害
や
い
じ
め
に
つ
い

て
考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

障
害
と
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。例
え
ば
、手
や
足
が
無
く
な
っ

て
し
ま
っ
た
人
、脳
に
障
害
が
あ
る
人
な
ど
色
々
な
障
害
が
あ

り
ま
す
。事
故
で
手
や
足
が
無
く
な
っ
て
し
ま
う
人
も
い
ま
す

が
、生
ま
れ
た
時
か
ら
無
い
人
も
い
ま
す
。

そ
ん
な
障
害
は
不
便
だ
け
で
な
く
、い
じ
め
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。

最
近
は
い
じ
め
が
少
な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。で
す
が
、み

ん
な
の
い
る
輪
に
入
れ
な
か
っ
た
り
な
ど
、障
害
を
持
っ
て
い

る
人
と
持
っ
て
い
な
い
人
は
自
然
と
ど
こ
か
し
ら
で
分
類
さ
れ

て
い
る
気
が
し
ま
す
。

例
え
ば
学
校
。学
校
は
だ
れ
も
が
入
れ
る
所
で
す
が
、障
害

が
あ
る
人
専
用
の
学
校
も
あ
り
ま
す
。そ
れ
は
、障
害
の
人
の

た
め
に
作
ら
れ
た
と
思
い
ま
す
。で
す
が
、自
然
と
障
害
の
人

と
分
け
ら
れ
て
い
る
と
私
は
思
い
ま
す
。

ま
た
、普
通
の
学
校
で
も
障
害
の
人
の
た
め
だ
け
の
教
室
が

あ
り
ま
す
。障
害
を
持
っ
て
い
る
人
は
、そ
れ
が
う
れ
し
い
の

か
も
知
れ
な
い
。で
も
、社
会
に
出
て
働
く
と
な
っ
た
と
き
、障

害
を
持
っ
て
い
る
か
ら
と
言
う
の
は
通
用
し
な
い
。仕
事
と
し

て
給
料
を
も
ら
っ
て
い
る
限
り
、み
ん
な
同
じ
で
す
。障
害
が

あ
る
か
ら
ミ
ス
を
し
て
も
良
い
、障
害
が
あ
る
か
ら
出
来
な
く

て
も
良
い
、な
ど
の
言
い
訳
は
言
え
ま
せ
ん
。最
終
的
に
社
会

に
出
た
時
、障
害
の
あ
る
人
と
な
い
人
は
同
じ
あ
つ
か
い
を
さ

れ
ま
す
。

な
の
で
、私
は
な
ぜ
小
学
校
や
中
学
校
で
障
害
の
あ
る
人
と

な
い
人
を
分
け
る
の
か
分
か
り
ま
せ
ん
。小
学
校
や
中
学
校
は

大
人
に
な
っ
た
時
、社
会
で
も
通
用
し
て
行
け
る
よ
う
に
勉
強

や
集
団
行
動
を
学
び
ま
す
。

で
も
、社
会
に
出
て
い
く
た
め
の
練
習
場
所
と
な
っ
て
い
る

学
校
で
、社
会
と
異
な
る
事
を
行
う
の
は
障
害
の
人
の
た
め
に

も
役
に
立
ち
ま
せ
ん
。出
来
る
だ
け
、た
く
さ
ん
の
人
と
話
す

こ
と
で
人
生
に
役
立
ち
ま
す
。

ま
た
、障
害
の
な
い
人
も
障
害
を
持
っ
て
い
る
人
と
話
す
こ

と
も
重
要
で
す
。で
き
る
だ
け
た
く
さ
ん
の
人
と
話
す
こ
と

で
、人
間
関
係
を
つ
く
っ
て
い
け
ま
す
。

で
す
が
、私
は
小
学
校
や
中
学
校
の
や
り
方
が
ま
ち
が
っ
て

い
る
と
い
う
こ
と
を
言
い
た
い
訳
で
は
、あ
り
ま
せ
ん
。実
際
、

そ
の
よ
う
な
や
り
方
の
方
が
う
れ
し
い
と
思
っ
て
い
る
人
も
多

く
い
る
と
思
い
ま
す
。

な
の
で
、私
は
少
し
で
も
障
害
を
持
っ
て
い
る
人
と
の
交
流

を
増
や
す
こ
と
で
、お
た
が
い
に
色
々
な
人
間
関
係
を
知
る
こ

と
が
で
き
、人
生
に
役
立
っ
て
い
け
れ
ば
良
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、障
害
の
人
と
交
流
を
深
め
る
こ
と
に
よ
っ
て
、い
じ

め
な
ど
も
減
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。い
じ
め
は
障
害
を
持
っ

て
い
る
人
だ
け
が
体
験
す
る
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。で
す
が
、

少
し
で
も
障
害
を
持
っ
て
い
る
人
が
過
ご
し
や
す
い
環
境
を
つ

く
っ
て
い
け
れ
ば
良
い
な
と
思
い
ま
す
。私
の
学
年
に
も
障
害

を
も
っ
て
い
る
人
は
い
ま
す
。で
す
が
、私
は
人
見
知
り
を
し

て
し
ま
う
タ
イ
プ
で
、あ
ま
り
話
せ
て
い
ま
せ
ん
。で
き
る
だ

け
、み
ん
な
と
同
じ
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
私
が
で
き
る
こ
と

を
協
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

最
後
に
。私
が
こ
の
作
文
で
言
い
た
い
の
は
、障
害
を
も
っ

て
い
る
人
と
持
っ
て
い
な
い
人
を
出
来
る
だ
け
、分
類
せ
ず
に

み
ん
な
同
じ
よ
う
に
生
活
が
出
来
る
環
境
を
つ
く
っ
て
い
き
た

い
で
す
。そ
の
た
め
に
み
ん
な
の
協
力
が
必
要
で
す
。ぜ
ひ
、こ

の
作
文
を
読
ん
で
み
ん
な
が
生
活
し
や
す
い
環
境
を
つ
く
っ
て

い
き
ま
し
ょ
う
。
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犯
罪
や
差
別
が
無
く
、公
平
な
社
会
へ

原
小
学
校
６
年
１
組

小
池

遼
太

僕
の
思
う
明
る
い
社
会
は
、犯
罪
や
差
別
が
無
く
、公
平
な

社
会
で
す
。

僕
は
、経
済
格
差
が
大
き
く
な
れ
ば
な
る
ほ
ど
、犯
罪
を
す

る
人
が
増
え
る
と
思
い
ま
す
。人
は
、お
金
が
無
く
な
る
と
、窃

盗
や
詐
欺
、人
か
ら
お
金
を
盗
ん
だ
り
、奪
っ
た
り
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。ま
た
、特
に
理
由
も
無
い
の
に
、人
に
暴
力
を
振

る
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。し
か
し
、こ
れ
ら
の
こ
と

は
、経
済
格
差
が
無
く
な
ら
な
い
と
、減
ら
す
こ
と
が
で
き
な

い
の
で
す
。他
に
も
、家
に
お
金
が
無
い
か
ら
高
校
に
行
け
な

い
、大
学
に
行
け
な
い
と
い
う
人
も
い
ま
す
。高
校
や
大
学
に

行
け
な
く
て
、教
育
の
差
が
広
が
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。不
公

平
な
社
会
を
公
平
に
す
る
為
に
は
、財
政
、賃
金
、社
会
保
障
な

ど
に
関
す
る
政
策
を
と
る
こ
と
や
、だ
れ
も
が
納
得
で
き
る
制

度
を
作
っ
た
り
、年
齢
、性
別
、障
害
、人
種
、民
族
、生
ま
れ
、

宗
教
、な
ど
に
か
か
わ
ら
ず
、す
べ
て
の
人
が
能
力
を
高
め
、社

会
的
に
取
り
残
さ
れ
な
い
よ
う
に
す
す
め
る
こ
と
が
大
切
だ
と

思
い
ま
す
。

も
う
一
つ
、社
会
を
明
る
く
す
る
た
め
に
は
、差
別
を
無
く

す
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。み
な
さ
ん
は
、Ｆ
１
の「
ル
イ

ス
・
ハ
ミ
ル
ト
ン
」と
い
う
選
手
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

こ

の
選
手
は
幼
い
頃
か
ら
Ｆ
１
の
選
手
に
な
る
の
を
、夢
見
て
い

ま
し
た
。Ｆ
１
の
選
手
に
な
る
に
は
、と
て
も
金
が
か
か
る
し
、

家
柄
も
高
く
な
い
と
選
手
に
は
な
れ
な
い
の
で
す
。し
か
し
、

ル
イ
ス
・
ハ
ミ
ル
ト
ン
選
手
の
家
は
当
時
、と
て
も
貧
し
い
家

で
し
た
。そ
ん
な
貧
し
い
ル
イ
ス
選
手
で
し
た
が
、と
て
も
才

能
が
あ
り
ま
し
た
。そ
の
才
能
に
気
付
い
た
ル
イ
ス
の
父
は
、

仕
事
を
４
つ
も
掛
け
持
ち
し
て
レ
ー
ス
を
続
け
さ
せ
て
く
れ
ま

し
た
。そ
し
て
、10
才
の
時
に
イ
ギ
リ
ス
カ
ー
ト
チ
ャ
ン
ピ
オ

ン
を
獲
得
し
ま
し
た
。数
々
の
大
会
で
優
勝
し
た
ル
イ
ス
は
Ｆ

１
の
選
手
に
な
り
ま
し
た
。し
か
し
ル
イ
ス
は「
黒
人
差
別
」を

受
け
る
よ
う
に
な
っ
た
り
人
に
叩
か
れ
た
り
さ
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。け
れ
ど
ル
イ
ス
は
、大
会
で
優
勝
す
る
こ
と
だ
け

を
考
え
て
必
死
で
練
習
し
ま
し
た
。す
る
と
、い
き
な
り
４
勝

を
挙
げ
た
り
、２
０
２
０
シ
ー
ズ
ン
は
17
戦
中
11
勝
、４
連
覇

を
達
成
し
た
り
、数
々
の
大
会
で
実
績
を
残
し
、今
で
は
と
て

も
有
名
な
Ｆ
１
ド
ラ
イ
バ
ー
に
な
り
ま
し
た
。そ
し
て
ル
イ
ス

は
Ｆ
１
ド
ラ
イ
バ
ー
に
な
り
な
が
ら
、人
種
差
別
を
無
く
す
活

動
を
し
、人
種
差
別
で
苦
し
む
人
を
減
ら
し
ま
し
た
。

「
ど
ん
な
時
で
も
前
を
向
く
」と
い
う
言
葉
で
差
別
を
さ
れ
て

い
る
人
を
は
げ
ま
し
ま
し
た
。

こ
の
こ
と
か
ら
、僕
の
思
う
明
る
い
社
会
は
、犯
罪
や
差
別

が
無
く
、公
平
な
社
会
で
す
。

こ
の
社
会
は
、経
済
格
差
が
大
き
く
な
る
と
、犯
罪
が
増
え

て
、明
る
い
社
会
に
な
り
ま
せ
ん
。そ
し
て
、人
種
差
別
や
身
分

に
関
す
る
差
別
な
ど
が
無
く
な
ら
な
い
と
明
る
い
社
会
に
な
り

ま
せ
ん
。僕
は
、さ
っ
き
も
言
っ
た
通
り
、だ
れ
も
が
納
得
で
き

る
制
度
を
作
っ
た
り
、年
齢
、性
別
、障
害
、人
種
、民
族
、生
ま

れ
、宗
教
、な
ど
に
か
か
わ
ら
ず
、す
べ
て
の
人
が
能
力
を
高
め

る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

社
会
を
よ
り
よ
く
す
る
た
め
に

原
小
学
校
６
年
２
組

長
﨑

未
来

私
は
社
会
を
よ
り
よ
く
す
る
た
め
に
世
の
中
の
罪
を
へ
ら
す

こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。罪
は
だ
れ
か
の
心
を
き
ず
つ
け

る
か
ら
で
す
。

私
が
よ
く
読
ん
で
い
る
本
の
中
に
は
自
分
を
愛
す
る
よ
う

に
、他
の
人
を
愛
す
る
。と
い
う
言
葉
が
か
か
れ
て
い
ま
す
。社

会
の
ほ
と
ん
ど
の
人
は
自
分
に
あ
ま
り
自
信
が
も
て
な
か
っ
た

り
し
ま
す
。そ
の
心
が
罪
を
う
み
だ
す
の
で
、何
事
に
も
大
切

な
の
は
、自
分
の
い
い
所
を
み
つ
け
る
事
だ
と
思
い
ま
す
。自

分
の
い
い
所
が
な
い
と
思
う
人
も
中
に
は
い
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
い
い
所
が
な
い
人
間
な
ん
て
い
ま
せ
ん
。例
え
ば
ア
ニ
メ

ド
ラ
え
も
ん
に
出
て
く
る
野
比
の
び
太
は
、テ
ス
ト
で
い
つ
も

０
点
を
取
っ
て
昼
ね
し
て
ば
か
り
で
す
。そ
ん
な
ダ
メ
ダ
メ
な

野
比
の
び
太
も
、動
物
の
た
め
に
ひ
み
つ
道
具
を
工
夫
し
て
使

う
優
し
い
一
面
が
あ
っ
た
り
、あ
や
と
り
が
上
手
。と
い
う
意

外
な
所
も
あ
り
ま
す
。つ
ま
り
ど
ん
な
ダ
メ
ダ
メ
な
人
で
も
必

ず
い
い
所
が
あ
り
ま
す
。私
も
い
つ
も
ダ
メ
ダ
メ
で
し
た
が
時

に
は
が
ま
ん
強
い
と
言
わ
れ
る
事
が
あ
り
ま
す
。一
つ
で
も
自

分
の
い
い
と
こ
ろ
が
み
つ
か
れ
ば
自
分
に
自
信
が
つ
き
、自
分

自
身
を
愛
す
る
事
が
で
き
ま
す
。自
分
の
い
い
所
を
み
つ
け
れ

ば
み
つ
け
る
ほ
ど
、だ
れ
か
を
救
え
る
き
っ
か
け
に
も
な
り
ま

す
。そ
の
た
め
に
は
自
分
の
悪
い
所
を
み
つ
け
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。な
ぜ
か
と
い
う
と
自
分
の
悪
い
所
を
改
善
し
、良
い
所

に
変
え
れ
る
か
ら
で
す
。自
分
が
す
ぐ
怒
っ
て
し
ま
う
の
な
ら

す
ぐ
許
せ
る
人
に
な
る
。自
ま
ん
を
よ
く
し
て
し
ま
う
な
ら
相

手
の
よ
い
所
を
話
し
て
あ
げ
る
、な
ど
色
々
な
事
が
あ
り
ま

す
。で
も
無
理
に
全
て
直
さ
な
く
て
も
い
い
の
で
す
。む
し
ろ

全
て
直
せ
る
人
は
い
ま
せ
ん
。な
ぜ
な
ら
人
間
は
完
ぺ
き
で
は

な
い
か
ら
で
す
。な
に
か
怖
い
も
の
や
で
き
な
い
も
の
が
あ
っ

て
当
ぜ
ん
で
す
。自
分
な
ん
か
と
マ
イ
ナ
ス
に
考
え
る
の
は
や

め
ま
し
ょ
う
。完
ぺ
き
で
は
な
い
人
間
が
人
間
と
し
て
完
ぺ
き

な
の
で
す
。人
と
個
性
が
か
ぶ
っ
て
い
て
も
出
来
る
こ
と
と
出

来
な
い
こ
と
が
全
く
い
っ
し
ょ
と
い
う
事
は
な
い
の
で
、張
り

合
う
の
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

こ
れ
ら
の
事
か
ら
、自
分
に
い
い
所
は
ぜ
っ
た
い
な
い
な
ど

マ
イ
ナ
ス
に
な
る
こ
と
は
や
め
ま
し
ょ
う
。そ
れ
ら
の
ば
か
ら

罪
が
う
ま
れ
、だ
れ
か
や
自
分
が
き
ず
つ
く
事
が
あ
る
か
ら
で

す
。も
し
自
分
の
い
い
所
が
み
つ
か
ら
な
い
時
は
、友
だ
ち
な

ど
に
き
き
ま
し
ょ
う
。自
分
は
気
づ
い
て
い
な
い
け
れ
ど
、周

り
か
ら
は
気
づ
い
た
事
や
思
っ
た
事
が
た
く
さ
ん
あ
る
か
ら
で

す
。チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
事
や
、自
分
の
い
い
所
を
み
つ
け
、世
の

中
か
ら
罪
を
減
ら
す
こ
と
が
、社
会
を
よ
り
よ
く
す
る
た
め
に

必
要
な
事
だ
と
思
い
ま
し
た
。
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第
41
回

む
ら
づ
く
り

ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク

総
務
課
総
務
係

☎
7
9
―
7
9
2
2（
直
通
）

本
村
を
よ
り
良
く
す
る
た
め
の

提
案
を
皆
さ
ん
か
ら
募
集
し
ま

す
。村
長
に
直
接
提
案
し
て
み
ま

せ
ん
か
？
希
望
者
は
、事
前
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

Ⱚ
日
時
：
3
月
17
日（
金
）

午
後
1
時
30
分
～午

後
6
時
30
分

Ⱚ
場
所
：
役
場
2
階
村
長
室

子
育
て
サ
ロ
ン

子
ど
も
課
子
育
て
支
援
係

☎
7
8
―
4
4
3
0（
直
通
）

保
育
園
や
幼
稚
園
に
行
く
前
の

お
子
さ
ん
の
遊
び
の
場
や
、保
護

者
の
仲
間
づ
く
り
の
場
と
し
て
ご

活
用
く
だ
さ
い
。担
当
者
が
子
育

て
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

Ⱚ
3
月
の
開
催
日

2
日（
木
）、3
日（
金
）、7
日

（
火
）、9
日（
木
）、10
日（
金
）、

23
日（
木
）、24
日（
金
）、28
日

（
火
）、30
日（
木
）

問問

農
業
委
員
・

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

募
集農

業
委
員
会
事
務
局

☎
7
9
―
7
9
3
4（
直
通
）

令
和
5
年
7
月
19
日
で
、現
在

の
農
業
委
員
及
び
農
地
利
用
最
適

化
推
進
委
員
の
任
期
が
満
了
と
な

る
た
め
、次
の
と
お
り
募
集
し
ま

す
。

Ⱚ
募
集
期
間
：
2
月
21
日（
火
）～

3
月
20
日（
月
）

Ⱚ
応
募
方
法
・
受
付
場
所
：
所
定

の
応
募
用
紙（
用
紙
は
農
業
委

員
会
事
務
局
窓
口
ま
た
は
村

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
）に
必

要
事
項
を
記
入
し
、役
場
1
階

農
業
委
員
会
事
務
局
へ
ご
提
出

く
だ
さ
い
。（
受
付
は
、役
場
開

庁
日
の
午
前
8
時
30
分
か
ら
午

後
5
時
15
分
ま
で
）

農
業
委
員

Ⱚ
資
格
：
農
業
に
関
す
る
識
見
を

有
し
、農
地
等
の
利
用
の
最
適

化
の
推
進
に
関
す
る
事
項
そ
の

他
の
農
業
委
員
会
の
所
掌
に
属

す
る
事
項
に
関
し
そ
の
職
務
を

適
切
に
行
う
こ
と
が
で
き
、村

内
に
住
所
を
有
す
る
方

※
そ
の
他
の
要
件
あ
り

Ⱚ
任
期
：
令
和
5
年
7
月
20
日
～

問

令
和
8
年
7
月
19
日

Ⱚ
選
任
方
法
：
候
補
者
を
選
考
の

う
え
、議
会
の
同
意
を
得
て
村

長
が
任
命

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

Ⱚ
資
格
：
農
地
等
の
利
用
の
最
適

化
の
推
進
に
熱
意
と
識
見
を
有

し
、そ
の
他
の
農
業
委
員
会
の

所
掌
に
属
す
る
事
項
に
関
し
そ

の
職
務
を
適
切
に
行
う
こ
と
が

で
き
、村
内
に
住
所
を
有
す
る

方
※
そ
の
他
の
要
件
あ
り

Ⱚ
任
期
：
農
業
委
員
会
が
委
嘱
す

る
日（
令
和
5
年
7
月
21
日
予

定
）～
令
和
8
年
7
月
19
日

Ⱚ
選
任
方
法
：
候
補
者
を
選
考
の

う
え
、農
業
委
員
会
が
委
嘱

南
信
交
通
災
害
共
済
に

加
入
し
ま
し
ょ
う

建
設
水
道
課
建
設
係

☎
7
9
―
7
9
2
1（
直
通
）

南
信
地
域
21
町
村
で
運
営
す

る
、交
通
事
故（
人
身
事
故
）に
対

す
る
見
舞
金
制
度
で
す
。加
入
者

が
交
通
事
故
に
よ
る
怪
我
等
を
さ

れ
た
と
き
に
、見
舞
金
を
お
支
払

い
し
ま
す
。ま
た
、自
動
車
保
険

等
の
保
険
金
と
併
せ
て
受
け
取
る

こ
と
も
可
能
で
す
。

Ⱚ
加
入
で
き
る
方
：
村
内
に
住
民

問

登
録
を
さ
れ
て
い
る
方

Ⱚ
加
入
方
法
：
各
戸
に
郵
送
し
た

加
入
申
込
書
と
、掛
金
を
持
参

し
て
建
設
係
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。申
込
書
を
紛
失
し
た
場
合

は
、
窓
口
で
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

Ⱚ
掛
金
：
一
人
年
額
2
0
0
円

（
6
月
以
降
途
中
加
入
の
場
合
、

月
額
20
円
）

Ⱚ
対
象
と
な
る
事
故

①
公
道
上（
店
舗
や
病
院
等
の
駐

車
場
を
含
む
）で
発
生
し
た
自

動
車
等
の
交
通
事
故
、ま
た
同

乗
中
、歩
行
中
の
交
通
事
故
に

よ
り
死
亡
、怪
我（
入
院
2
日

以
上
/
通
院
3
日
以
上
）、後

遺
症
に
な
ら
れ
た
場
合
、建
設

係
の
窓
口
で
申
請
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

②
自
転
車
で
の
単
独
事
故
も
対
象

と
な
り
ま
す
の
で
、お
子
さ
ん

の
通
学
時
に
も
安
心
で
す
。

※
①
、
②
以
外
の
個
別
の
事
例

は
、担
当
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

※
事
故
発
生
時
、警
察
へ
届
出
を

行
い
事
故
証
明
書
の
発
行
を
お

願
い
し
ま
す
。見
舞
金
請
求
の

際
、必
要
と
な
り
ま
す
。

※
必
要
条
件
に
満
た
な
い
場
合
や

免
責
条
項
に
触
れ
る
場
合
、必

要
書
類
が
整
わ
な
い
場
合
は
見

舞
金
が
減
額
さ
れ
た
り
、支
払

わ
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

Ⱚ
見
舞
金

①
死
亡
：
2
0
0
万
円

②
怪
我
：
入
院（
2
日
以
上
）1
日

目
か
ら
日
額
2
、0
0
0
円

通
院（
3
日
以
上
）1
日
目
か

ら
日
額
5
0
0
円

後
遺
症
：
身
体
障
が
い
1
・
2

級
及
び
植
物
症
40
万
円
、身
体

障
が
い
3
級
30
万
円

Ⱚ
村
独
自
の
サ
ー
ビ
ス

①
家
族
の
方（
世
帯
主
）の
加
入

の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、18
歳
未

満（
平
成
17
年
4
月
2
日
以
降

に
生
ま
れ
た
方
）の
住
民
の
方

は
対
象
の
事
故
に
遭
っ
た
際
、

見
舞
金
が
も
ら
え
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。

②
掛
金
の
口
座
引
き
落
と
し
が
可

能
で
す
。窓
口
で
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

引
っ
越
し
等
の
際
の

ご
み
の
出
し
方

建
設
水
道
課
環
境
係

☎
7
9
―
7
9
3
3（
直
通
）

新
生
活
に
向
け
て
の
準
備
が
始

ま
る
時
期
と
な
り
ま
し
た
。引
っ

越
し
等
で
ご
み
を
出
す
際
は
、通

常
の
ご
み
と
同
様
に
分
別
の
ル
ー

ル
に
従
っ
て
、決
め
ら
れ
た
収
集

日
に
決
め
ら
れ
た
場
所
に
出
し
ま

し
ょ
う
。

問
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各 種 相 談 日

出張年金
相談
要予約

日時：3月1日（水）　午前10時～午後3時
場所：富士見町役場3階　会議室
担当：岡谷年金事務所職員
問☎23-3661

交通事故
巡回相談
要予約

日時：3月9日（木）　午前10時～午後3時
場所：諏訪地域振興局
担当：長野県交通事故相談所 相談員
問☎57-2902

結婚相談
要予約

日時：3月19日（日）　午後1時～午後5時
予約：3月17日（金）　午後5時まで
担当：村結婚相談員
問☎79-7942

女性
就業支援
サポート
要予約

日時：3月6日（月）　午前10時～正午
場所：役場会議室
担当：商工観光課商工観光係
問☎79-7929（直通）

企業経営
相談
要予約

日時：3月28日（火）　午前9時～午後4時
場所：役場会議室
担当：商工観光課商工観光係
問☎79-7929（直通）

非行・犯罪
相談
要予約

日時：3月31日（金）　午前10時～正午
場所：諏訪市公民館 302号室
担当：更生保護サポートセンター
問☎55-2786

無料法律
相談
要予約

日時：3月10日（金）　午後1時～午後5時
場所：原村中央公民館
担当：住民財務課住民係
問☎79-7927

65歳以上
の方の
総合相談
窓口

受付：24時間365日
内�容：高齢者の皆さんが、安心して自分らしい生活
が送れるように様々な面から支援します。
　�悩みごと、困りごと、なんでもご相談ください。
担当：�原村地域包括支援センター　ひだまり

（老人保健施設さくらの内）
問☎70-1200

若者の
ための
メール相談

内容：就職や職場の悩みの相談
メ�ール相談：専用フォームからメール
カウンセリングが受けられます。
担当：�若年者地域連携事業事務局
問☎080-7257-9349

収
集
日
に
間
に
合
わ
な
い
場
合

は
、次
の
方
法
で
ご
み
を
出
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。

Ⱚ
直
接
持
ち
込
む

①
燃
や
す
ご
み
：
諏
訪
南
清
掃
セ

ン
タ
ー
（
☎
７
１
―
1
6
3
3
）

②
資
源
物
・
燃
え
な
い
ご
み
・
粗

大
ご
み
：
諏
訪
南
リ
サ
イ
ク
ル

セ
ン
タ
ー（

☎
７
８
―
3
6
8
8
）

※
月
か
ら
土
曜
日
の
午
前
9
時
～

午
後
4
時
30
分
ま
で
受
け
入
れ

を
し
て
い
ま
す
。

Ⱚ
業
者
に
依
頼
す
る
：
村
が
許
可

し
て
い
る
一
般
廃
棄
物
収
集
運

搬
業
者
に
、有
料
で
依
頼
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
ほ
か
の
地
区
の
ご
み
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
の
利
用
、分
別
違
反
の
ご

み
出
し
、収
集
日
以
外
の
日
の

ご
み
出
し
は
ル
ー
ル
違
反
で
す
。

※
不
法
投
棄
は
犯
罪
で
す
。不
法

投
棄
を
す
る
と
、5
年
以
下
の

懲
役
も
し
く
は
1
、0
0
0
万
円

以
下
の
罰
金
ま
た
は
そ
の
両
方

に
処
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

村
奨
学
金

子
ど
も
課
教
育
総
務
係

☎
7
9
―
7
9
2
0（
直
通
）

Ⱚ
対
象
：
経
済
的
理
由
に
よ
っ
て

高
等
学
校
及
び
高
等
専
門
学
校

問

へ
の
修
学
が
困
難
な
方

Ⱚ
支
給
額
：
1
人
当
た
り
月
額
1

万
円
以
内

Ⱚ
支
給
期
間
：
高
等
学
校
等
に
お

け
る
正
規
の
修
学
期
間
内

Ⱚ
申
請
手
続
き
：
学
校
長
の
推
薦

を
受
け
、所
定
の
書
類
を
ご
提

出
く
だ
さ
い
。

Ⱚ
申
込
期
限
：
4
月
28
日（
金
）ま

で
に
教
育
総
務
係
ま
た
は
原
中

学
校
へ
ご
相
談
、お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

※
従
来
の
貸
与
型
奨
学
金
制
度
を

ご
利
用
の
方
に
つ
い
て
は
、償

還
は
継
続
さ
れ
ま
す
の
で
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

戦
没
者
等
の
遺
族
に

対
す
る
特
別
弔
慰
金

（
第
11
回
特
別
弔
慰
金
）

保
健
福
祉
課
福
祉
係

☎
7
9
―
7
0
9
2（
直
通
）

特
別
弔
慰
金
は
、今
日
の
日
本

の
平
和
と
繁
栄
の
礎
と
な
っ
た
戦

没
者
等
の
尊
い
犠
牲
に
思
い
を
い

た
し
、国
と
し
て
改
め
て
弔
意
を

表
す
た
め
、戦
没
者
等
の
ご
遺
族

に
支
給
す
る
も
の
で
す
。

Ⱚ
支
給
対
象
者
：
戦
没
者
等
の
死

亡
時
の
ご
遺
族
で
、令
和
2
年

問

4
月
1
日（
基
準
日
）に
お
い

て
、「
恩
給
法
に
よ
る
公
務
扶

助
料
」や「
戦
傷
病
者
戦
没
者

遺
族
等
援
護
法
に
よ
る
遺
族
年

金
」等
を
受
け
る
方（
戦
没
者

等
の
妻
や
父
母
等
）が
い
な
い

場
合
、次
の
順
番
に
よ
る
最
先

資
料
順
位
の
ご
遺
族
お
一
人
。

1
、
令
和
2
年
4
月
1
日
ま
で

に
、戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族

等
援
護
法
に
よ
る
弔
慰
金
の

受
給
権
を
取
得
し
た
方

2
、
戦
没
者
等
の
子

3
、
戦
没
者
等
の
①
父
母
②
孫
③

祖
父
母
④
兄
弟
島
市

※
戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
、生
計

関
係
を
有
し
て
い
る
こ
と
等
の

要
件
を
満
た
し
て
い
る
か
ど
う

か
に
よ
り
、順
番
が
入
れ
替
わ

り
ま
す
。

4
、
1
か
ら
3
以
外
の
戦
没
者
等

の
三
親
等
内
の
親
族

Ⱚ
請
求
期
限
：
3
月
31
日（
金
）ま

で
※
請
求
期
限
を
過
ぎ
る
と
、第
11

回
特
別
弔
慰
金
を
受
給
す
る
こ

と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。
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今月の施設のお休み

施　設 電　話 お休み

役場 79-2111 土・日曜日、祝日

地域福祉センター 79-7092 土・日曜日、祝日

診療所 79-2716 土・日曜日、祝日

保健センターそよかぜ 75-0228 土・日曜日、祝日

中央公民館 79-7940 土・日曜日、祝日

社会体育館 79-4922 火曜日、3/15

図書館 70-1500 月曜日、祝日、3/31

八ヶ岳美術館 74-2701 3/22-31

八ヶ岳自然文化園 74-2681 火曜日、3/22-23（21は営業）

もみの湯 74-2911 3/15

里
親
制
度

紹
介
パ
ネ
ル
展

子
ど
も
課
子
育
て
支
援
係

☎
7
8
―
4
4
3
0（
直
通
）

諏
訪
児
童
相
談
所

☎
5
2
―
0
0
5
6

そ
れ
ぞ
れ
の
事
情
で
、親
と
離

れ
て
暮
ら
す
子
ど
も
た
ち
が
日
本

に
は
お
よ
そ
4
万
5
千
人
い
ま

す
。そ
う
し
た
子
ど
も
た
ち
を
自

分
の
家
庭
に
迎
え
入
れ
、様
々
な

サ
ポ
ー
ト
を
受
け
な
が
ら
養
育
す

る
の
が
里
親
制
度
で
す
。

養
子
縁
組
を
前
提
に
し
た
里

親
、週
末
や
長
期
休
暇
に
養
育
す

る
季
節
・
週
末
里
親
、18
歳
ま
で

の
お
子
さ
ん
が
家
庭
に
戻
る
ま
で

の
養
育
を
す
る
養
育
里
親
と
い
っ

た
様
々
な
里
親
と
し
て
の
子
ど
も

の
迎
え
入
れ
方
が
あ
り
ま
す
。

里
親
制
度
や
、里
親
家
庭
の
写

真
パ
ネ
ル
を
展
示
し
ま
す
の
で
是

非
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

Ⱚ
期
間
：
2
月
24
日（
金
）～
3
月

13
日（
月
）

Ⱚ
場
所
：
役
場
ロ
ビ
ー

里
親
相
談
会

「
里
親
に
な
り
た
い
け
ど
、ど

う
や
っ
た
ら
な
れ
る
の
か
」そ
ん

な
疑
問
に
答
え
る
た
め
の
相
談
会

を
開
催
し
ま
す
。

問

相
談
に
は
、児
童
相
談
所
の
職

員
な
ど
が
当
た
り
ま
す
。

Ⱚ
日
時
：
3
月
13
日（
月
）午
前

Ⱚ
場
所
：
中
央
公
民
館

日
達
れ
ん
げ

き
り
え
展

八
ヶ
岳
山
麓
の
森
か
ら

八
ヶ
岳
美
術
館

☎
7
4
―
2
7
0
1（
直
通
）

村
内
の
き
り
え
作
家

日
達
れ

ん
げ
の
作
品
展
を
開
催
中
。原
村

な
じ
み
の
情
景
が
素
敵
な
き
り
え

と
な
っ
て
切
り
取
ら
れ
て
い
ま

す
。鏝
絵
な
ど
、見
覚
え
の
あ
る

も
の
が
…
！
ぜ
ひ
お
楽
し
み
く
だ

さ
い
。

Ⱚ
会
期
：
3
月
21
日（
火
）ま
で

春
の
お
花
の
カ
ー
ド
を

つ
く
ろ
う（
要
予
約
）

き
り
え
を
使
い
ス
テ
ン
シ
ル
で

模
様
を
つ
け
た
カ
ー
ド
を
作
り
ま

す
。

Ⱚ
日
時
：
3
月
18
日（
土
）

午
後
1
時
30
分
～
午
後
3
時
30

分
Ⱚ
講
師
：
日
達
れ
ん
げ
氏

Ⱚ
参
加
費
：
8
0
0
円（
入
館
料

別
途
）

Ⱚ
定
員
：
6
人

Ⱚ
開
館
時
間
：
午
前
9
時
～
午
後

5
時（
最
終
入
館
は
、午
後
4

時
30
分
ま
で
）

問

Ⱚ
入
館
料
：
高
校
生
以
上
5
1
0

円
、村
内
小
中
学
生
は
図
書
館

利
用
カ
ー
ド
の
提
示
で
無
料

Ⱚ
時
間
：
午
後
7
時
～
午
後
9
時

Ⱚ
会
場
：
お
か
や
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
諏
訪
湖
ハ
イ
ツ
）

2
0
2
研
修
室

Ⱚ
定
員
：
20
人（
応
募
多
数
の
場

合
は
、選
考
と
な
り
ま
す
）

Ⱚ
受
講
料
：
3
、3
0
0
円（
テ

キ
ス
ト
・
D
V
D
付
き
）

Ⱚ
そ
の
他
：
出
席
率
80
％
以
上
の

方
に
修
了
証
書
を
授
与

Ⱚ
申
込
期
間
：
3
月
6
日（
月
）～

3
月
24
日（
金
）

Ⱚ
申
込
方
法
：
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
お
申
込
み
い
た
だ
く
か
、お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

自
動
車
の
抹
消
・

名
義
変
更
の
手
続
き
は

3
月
31
日
ま
で
に
！

自
動
車
税
に
つ
い
て

県
庁
税
務
課
自
動
車
税
係

☎
0
2
6
―
2
3
5
―
7
0
5
1

自
動
車
の
登
録
手
続
き
に
つ
い
て

松
本
自
動
車
検
査
登
録
事
務
所

☎
0
5
0
―
5
5
4
0
―
2
0
4
3

自
動
車
税
種
別
割
は
、4
月
1

日
現
在
の
自
動
車
登
録
名
義
人
に

課
税
さ
れ
、そ
の
年
度
1
年
分
を

納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。自
動
車

を
使
用
し
な
く
な
っ
た
と
き
や
譲

渡
等
を
し
た
と
き
は
、抹
消
や
名

義
変
更
の
手
続
き
を
3
月
31
日
ま

問

諏
訪
6
市
町
村

広
域
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

受
講
生
募
集

岡
谷
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
2
4
―
2
1
2
1

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
は
手
話

で
伝
え
合
う
楽
し
さ
を
知
り
、地

域
の
ろ
う
者
と
手
話
で
日
常
会
話

が
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を
目

標
と
す
る
講
座
で
す
。

こ
の
講
座
は
、諏
訪
地
域
6
市

町
村
の
委
託
を
受
け
た
岡
谷
市
社

会
福
祉
協
議
会
が
実
施
し
ま
す
。

Ⱚ
対
象
者
：
原
則
、次
の
3
つ
の

要
件
を
満
た
す
方

①
諏
訪
地
域
6
市
町
村
に
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
方

②
手
話
の
学
習
経
験
の
な
い
方

③
全
日
程（
41
回
）出
席
で
き
る

見
込
み
の
方

Ⱚ
日
程
：
4
月
10
日
～
2
月
19
日

ま
で（
祝
日
を
除
く
毎
週
月
曜

日
）全
41
回

問



2023.3  広 報 は ら11

社 会 体 育 館 問 生涯学習課スポーツ係
79-4922（直通）　　

ファミリー
スポーツデー 3月11日（土）正午～

第43回原村
バスケットボール教室 3月12日（日）午前8時30分～

テニス教室
3月12日（日）午後7時～
3月19日（日）午後7時～
3月26日（日）午後7時～

中 央 公 民 館 問 生涯学習課生涯学習係
79-7940（直通）　　

あひる
クラブ

手作りおやつで
お茶会 3月 8日（水）午前10時～

はらむら
塾

講演
「ビックバンド
でジャズをV」

3月11日（土）午後1時30分～

で
に
完
了
し
て
く
だ
さ
い
。

手
続
き
が
3
月
31
日
ま
で
に
完

了
し
な
い
と
令
和
5
年
度
の
自
動

車
税
種
別
割
は
手
続
き
前
の
名
義

人
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

忘
れ
ず
、早
め
に
手
続
き
を
し

ま
し
ょ
う
。

パ
ス
ポ
ー
ト
の
申
請
手
続

が
変
わ
り
ま
す
！

県
庁
多
文
化
共
生
・
パ
ス
ポ
ー
ト
室

☎
0
2
6
―
2
3
5
―
7
1
7
3

旅
券
法
が
改
正
さ
れ
、3
月
27

日（
月
）か
ら
パ
ス
ポ
ー
ト
の
申

請
手
続
が
以
下
の
と
お
り
変
わ
り

ま
す
。

○
電
子
申
請
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。

※
有
効
期
限
1
年
以
内
と
な
っ
た

パ
ス
ポ
ー
ト
の
更
新
を
す
る
切

替
申
請
等
が
対
象

○
手
数
料
が
変
わ
り
ま
す
。

3
月
27
日（
月
）以
後
の
申
請

で
、未
交
付
失
効
と
な
り
、5

年
以
内
に
再
度
申
請
し
た
場
合

の
手
数
料
が
上
が
る

○
戸
籍
謄
本
の
提
出
が
必
要
に
な

り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
戸
籍
謄
本
又
は
抄
本

の
提
出
が
必
要
だ
っ
た
申
請
に

お
い
て
、今
後
は
抄
本
で
は
な

く
謄
本
の
提
出
が
必
要

○
パ
ス
ポ
ー
ト
の
査
証
欄（
ビ
ザ

問

ペ
ー
ジ
）の
増
補
を
廃
止
し
ま

す
。

代
わ
り
に
、有
効
期
限
が
同
じ

新
た
な
旅
券
、も
し
く
は
切
替

申
請
と
し
て
新
た
な
旅
券
の
い

ず
れ
か
の
申
請
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。（
電
子
申
請
可
）

詳
し
く
は
、県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

税
関
パ
ネ
ル
展
開
催

財
務
省
名
古
屋
税
関
諏
訪
出
張
所

☎
5
8
―
5
9
5
3

税
関
は
、昭
和
55
年
に
諏
訪
市

に
設
置
さ
れ
令
和
5
年
で
43
年
目

に
な
り
ま
す
が
、ま
だ
ま
だ
県
内

で
の
知
名
度
は
低
い
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。

そ
こ
で
、諏
訪
圏
の
皆
様
に
貿

易
の
窓
口
と
な
る
税
関
の
役
割
を

お
伝
え
し
、よ
り
身
近
に
感
じ
て

い
た
だ
く
た
め
、令
和
4
年
に
引

き
続
き
税
関
パ
ネ
ル
展
を
開
催
し

ま
す
。

Ⱚ
期
間
：
3
月
27
日（
月
）～
3
月

31
日（
金
）

Ⱚ
場
所
：
役
場
1
階
ロ
ビ
ー

Ⱚ
内
容
：
密
輸
取
締
り
等
の
パ
ネ

ル
展
示
、リ
ー
フ
レ
ッ
ト
の
設

置 問

長
野
県
シ
ニ
ア
大
学

学
生
募
集

（
公
財
）長
野
県
長
寿
社
会
開
発
セ
ン
タ
ー

☎
0
2
6
―
2
2
6
―
3
7
4
1

長
野
県
シ
ニ
ア
大
学
は
、シ
ニ

ア
世
代
の
教
養
、健
康
、地
域
づ

く
り
に
関
す
る
多
様
な
学
び
や
仲

間
づ
く
り
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

入
学
資
格
：
お
む
ね
ね
50
歳
以
上

の
県
内
在
住
者

募
集
期
間
：
3
月
31
日（
金
）ま
で

一
般
コ
ー
ス（
県
内
10
学
部
）

Ⱚ
学
習
内
容
：
教
養
講
座
、趣
味

健
康
交
流
講
座
、地
域
づ
く
り

講
座

Ⱚ
期
間
：
2
年
間

Ⱚ
授
業
料
：
年
額
12
、0
0
0
円

（
教
材
費
・
自
治
会
活
動
費
は

別
途
）

専
門
コ
ー
ス（
長
野
学
部
内
）

Ⱚ
学
習
内
容
：
ラ
イ
フ
デ
ザ
イ

ン
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
デ
ザ
イ

ン
・
ビ
ジ
ネ
ス
デ
ザ
イ
ン
か
ら

選
択

Ⱚ
期
間
：
1
年
間

Ⱚ
定
員
：
30
人（
県
内
全
域
）

Ⱚ
授
業
料
：
年
額
26
、0
0
0
円

Y
o
u
T
u
b
e
で
シ
ニ
ア

大
学
の
様
子
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま

す
。 問

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で「
長
野
県

シ
ニ
ア
大
学
Y
o
u
T
u
b
e
」

と
検
索
く
だ
さ
い
。

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会

（
要
申
込
）

諏
訪
税
務
署
個
人
課
税
第
一
部
門

☎
5
7
―
5
2
1
1

岡
谷
商
工
会
議
所

☎
2
3
―
2
3
4
5

令
和
5
年
10
月
か
ら
開
始
す
る

消
費
税
の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
の
概

要
や
消
費
税
の
基
本
的
な
仕
組
み

に
つ
い
て
説
明
を
行
い
ま
す
。

Ⱚ
対
象
：
事
業
者
の
方

問

Ⱚ
日
時
：
3
月
17
日（
金
）午
後
2

時
～
午
後
3
時
30
分

Ⱚ
会
場
：
岡
谷
商
工
会
館
3
階

ホ
ー
ル

Ⱚ
定
員
：
30
人

Ⱚ
申
込
期
限
：
3
月
10
日（
金
）午

後
5
時
ま
で

Ⱚ
そ
の
他
：
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に

よ
る
登
録
申
請（
個
人
事
業
者

の
方
に
限
り
ま
す
）を
行
う
際

は
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
及

び
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
必
要
で

す
。

来
場
さ
れ
る
際
に
は
、公
共
交

通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
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元元元元元元元元元元元元元旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン旦マラソン

１月１日、原村中央公民館発着で元旦マラソンが
行われました。
元旦マラソンは、記録や順位をつけず、年の初め

に自分のペースで走り、その年の目標を設定した
り、自身の体力を測ることなどを目的に行われてい
ます。
今回は、31人が参加し思い思いのペースで走りま

した。完走後には、家族や友人と「頑張ったね」と完
走できた喜びを共有する姿が見られました。
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１月３日、原村中央公民館で令和５年原村二十歳
を祝う会が開催されました。
今年の対象者は、88人でそのうち58人が参加しま
した。
二十歳を代表して、只野潤晴さんは「自分の人生
を自分の力、判断で歩んでいく覚悟ができて初めて
大人の世界に踏み込むことができるのではないか。
周囲の助けを借りながら、日々成長していきたい」
伊東恵凪さんは「社会を生きていく中で様々な苦難
や葛藤、壁にぶつかります。辛いときは、傍にいる人
の温かさを思い出し毎日を味わって生きていきた
い」と二十歳の豊富を述べました。
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1月6日、第1回行政嘱託員会議を開催しました。
令和5年の各区・自治会へ嘱託事務の説明と協力

を依頼しました。
なお、令和5年の正副区長・自治会長は、次の皆さ

んです。（敬称略）

◎区長会会長　○区長会副会長
　　　　　　　　　　　区　長　　　　 代理区長
大 久 保 区 　　　伊藤　貴一　　　牛山　裕子
柳 沢 区　　　 小池　光明　　　小池 　孝
八 ッ 手 区 　　　小池　国昭　　　浦井　克二
払 沢 区　　 　鎌倉　市男　　　日達 　章
柏 木 区　　 　清水　裕典　　　清水　正巳
菖 蒲 沢 区　　　　藤原　良治　　　五味　善郎
室 内 区　　 　清水　軌勇　　　中野　康司
中 新 田 区　　　　伊藤　　茂　　　折井　為彦
南 原 区　　 　木村　英次　　　三澤　勝寛
判 之 木 区 　　　篠原　勝美　　　小松　卓志
上 里 区　　 　黒澤　龍一　　　秋山　道夫
農 場 区　　 ◎榑林　信祐　　　村中　千夏
やつがね区 　　〇齋藤　清一　　　金井　　誠
ペンション区 　　　多田　紀子　　　真井清一郎
原山自治会 　　　民谷　一郎　　　石倉　典明
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1月12日、セイコーエプソン㈱から、児童生徒の
環境教育に役立ててほしいと、同社で作成したA4
判再生紙１万200枚とB5判ノート700冊を村教育
委員会に寄贈していただきました。
窪田総務部長は「寄贈した再生紙は、少量の水を
使って使用済みの紙から新しい紙を作成している。
そのため、資源の無駄や二酸化炭素の削減等に繋が
る。また、障がい者の方を雇用しノートを製作して
いることなどを知ってもらい、環境保全の大切さ
や、人権教育を学んでほしい」と話されました。
清水教育長は「教材に秘められた重いや過程を子
どもたちに伝えていきたい」と感謝を述べました。
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1月26日、中央公民館で原村誕生会が開催され、
令和4年４月２日～令和4年９月30日までに生ま
れたお子さん22人（男9人、女13人）の誕生を祝い
ました。
清水教育長は「保育園就園前までのお子さんの子
育てに力を入れている。４月からは「居場所、交流、
相談」をコンセプトにした子育て支援センターも開
所する。現在は週に３日程度開催している子育てサ
ロンも、平日毎日利用することができるのでぜひ利
用してほしい」と話しました。
会では、記念品として保護者が一冊選んだファー
ストブックと歯ブラシが一人一人に贈られ、歯科衛
生士による歯のお話や子育ての話が行われました。
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1月8日、原村消防出初式が行われ、団長以下85
人の消防団員が参加しました。
分列及び車両行進が行われ、役場駐車場では祝水
の一斉放水を行い、村の安全を祈願しました。
小松消防団長は「昨年は、新型コロナウイルス感
染症に翻弄された一年だった。年々、団の重要性は
増してきている。地域安全と郷土繁栄のため協力を
お願いする」と訓示しました。また、五味村長は「団
員一人一人の責任感のもと、安心安全な地域づくり
に貢献していただいていることに感謝する。今後の
活動に期待している」と激励しました。
各表彰の受賞者は次のみなさんです。

《原村消防団表彰》（敬称略）
◆長野県消防協会長表彰
功 績 賞　　第４分団　分　団　長　小松　隆秀
功 労 章　　　　　　 副 団 長　小池　保寛
努 力 章　　第1分団　副 分 団 長　秋山　雄飛
精 績 章　　第2分団　副 分 団 長　笠原 久稔
　　　　 　第3分団　分 団 長　中野 康司
技 術 章　　第4分団　副 分 団 長　森山 直光
精 勤 章　　第1分団　ラ ッ パ 長　清水　　圭
　　　　 　第1分団　団 員　行田　裕貴
　　　　 　第2分団　副ラッパ長　小林　宏貴
　　　　 　団 本 部　女 性 隊 長　篠原あかり
　　　　 　第3分団　副 分 団 長　篠原　　優
　　　　 　団 本 部　女性副隊長　青木真利那
　　　　 　第4分団　団 員　菊池　成也
　　　　 　第4分団　団 員　篠原　　豊
退職者感謝状 前 団 長　清水　昌敏
◆諏訪消防協会長表彰
第３分団及び36人が表彰されました。
◆原村消防団長表彰
第1・2・3分団及び63名が表彰されました。
◆原村長表彰
行政区特別無火災賞　柏木区
　退職者感謝状　前団長　清水　昌敏



原小学校・原中学校 学校応援通信

原小学校　☎79-2123（直通）　　原中学校　☎79-2455（直通）問

令和4年度の応援に感謝します
　コロナ禍での3年目の学校生活が終わろうとしています。
学校ではコロナ禍でもできる教育活動を推進し、学校応援団の皆さ
んには多大なるご協力いただきました。ありがとうございました。
　学校応援団ミーティングも定期的に開催し、目指す子どもの姿で
あったり、充実した活動にするための組織を考えたりもしました。来
年度も多くの皆さんに関わっていただきますように、よろしくお願
いいたします。
○登下校の安全の見守り　　○読み聞かせ（カントリーマアムさん）
○行事（強歩大会・もみの木祭など）における見守り　　○様々な教科における学習支援
など、日常定期的な活動はもちろん、不定期にお願いするものについては、基本的にメールで連絡
させていただいています。
　活動に際しては、原村からもご支援をいただき、ボランティア保険の加入をしています。不明な
点等がありましたら、ご連絡をお願いします。
　引き続き、令和5年度の活動への応援をよろしくお願いいたします。

メール登録いただく
と、タイムリーに連絡
させていただきます。
登録が堅苦しいという
方は、直節学校に連絡
願います。

支援いただける方
を募集しています
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愛猫を見送り、27年間住んだ、一人暮らし
には大きすぎる部屋をいよいよ離れること
に－。＜終活＞の第一歩、身軽な生活を手
にするための引っ越しエッセイ。

縄文写真家・小川忠博による土偶写真集。
定番の「縄文のヴィーナス」から、土器土
偶、動物の土偶まで、300点の写真で土偶
の豊かなバリエーションを紹介する。

「たりる生活」
群ようこ（朝日新聞出版）

「土偶美術館」
小川忠博（平凡社）

人間のチーズ工場で味見係として働いてい
るねずみのアナトール。ある日、社長の飼っ
ている猫が工場に現れ、恐ろしさできちんと
仕事ができなくなってしまいました。しかし、

からだは食べたものでできている。しかしそ
の大切な食べものが今、おろそかにされて
いる。低い日本の食料自給率、食に関する改
革に成功した先人たち、日本の食のために

「アナトールとねこ」� 児童書
イブ・タイタス文／ポール・ガルトン絵／石津ちひろ訳（好学社）

「いちばん大切な食べものの話」児童書
小泉武夫　他（筑摩書房）

TEL 70-1500（直通）　FAX 79-7000
開館時間：午前10時～午後6時15分
休館：毎週月曜日、祝日、

14（火）～ 22（水）、31（金）

今すぐ取り組むべきことなどを紹介する。

素晴らしい知恵と勇気でピンチを乗りこえ…。

内容／�パネルシアター
など

場所／原村図書館2階

ボランティアグループボランティアグループボランティアグループボランティアグループ
「おもちゃ箱」による「おもちゃ箱」による「おもちゃ箱」による
おはなし会おはなし会おはなし会おはなし会
3月1日（水）3月1日（水）3月1日（水）3月1日（水）
午後4時～

原村図書館はシステ
ム更改のため3月14
日（火）～ 22日（水）
まで休館します。

臨時休館の臨時休館の
お知らせお知らせ

図書館まつり、おたのしみ会、クリスマス会などのお手伝いをして
くれる小中学生を募集しています。興味のある方はご連絡ください。

“のこのこ”
募集

子どもとしょかんボランティア

ご自宅のパソコンから、諏訪地域6
市町村の図書館資料検索・予約（要
登録）ができます。
（https://www.libnet-suwa.gr.jp）

諏訪地域公共図書館
情報ネットワーク
「すわズラー」

内容／�絵本の読み聞かせ、紙芝居、
本の紹介など

場所／原村図書館2階
※�子どもボランティア「のこのこ」

図書館の図書館の図書館の図書館の図書館のおたのしみ会おたのしみ会
3月8日（水）3月8日（水）3月8日（水）午後4時～

による読み
聞かせもあ
ります。
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縄
文
中
期
＋
平
安
の
集
落
？

今
回
ご
紹
介
す
る
家
前
尾
根
遺
跡
は
、

室
内
地
区
の
南
方
、阿
久
川
と
菖
蒲
沢
川

に
挟
ま
れ
た
尾
根
上
～
南
斜
面
に
立
地
し

ま
す
。昭
和
4
、50
年
代
に
行
わ
れ
た
諏

訪
清
陵
高
校
地
歴
部
考
古
班
や
長
野
県
教

育
委
員
会
の
分
布
調
査（
地
表
面
か
ら
の

土
器
・
石
器
採
集
な
ど
に
よ
り
、遺
跡
の

有
無
や
広
が
り
を
確
認
す
る
調
査
）で
は

縄
文
時
代
中
期
頃
の
土
器
破
片
、平
安
時

代
の
土
師
器
の
破
片
な
ど
が
採
集
さ
れ
、

こ
の
2
つ
の
時
代
の
集
落
が
眠
っ
て
い
る

の
で
は
な
い
か
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
し

た
。

縄
文
前
期
の
住
居
址
も
発
見

初
め
て
発
掘
調
査
が
行
わ
れ
た
の
は
、

今
か
ら
27
年
前
の
平
成
7
年
。ほ
場
整
備

事
業
を
き
っ
か
け
に
、お
よ
そ
5
ヶ
月
間

に
及
ぶ
調
査
が
行
わ
れ
ま
し
た
。結
果
は

当
初
の
予
想
ど
お
り
、住
居
址
16
軒（
縄

文
時
代
前
期
8
軒
・
中
期
2
軒
、平
安
時

代
後
期
6
軒
）、小
竪
穴（
人
工
的
に
掘
ら

れ
た
穴
）な
ど
が
見
つ
か
り
、縄
文
時
代

（
前
・
中
期
）と
平
安
時
代
の
集
落
が
あ
っ

た
こ
と
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

生
涯
学
習
課
文
化
財
係

松
森
多
惠

☎
７
９
―
７
９
３
０（
直
通
）

意
外
と
少
な
い
？
前
期
の
ム
ラ

原
村
と
い
え
ば
、
国
史
跡
・
阿
久
遺

跡
！
…
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
か
ら
、前
期
の

集
落
が
多
い
よ
う
な
気
が
し
ま
す
が
、意

外
と
そ
う
で
も
な
い（
圧
倒
的
に
中
期
集

落
が
多
い
）の
が
現
状
で
す
。阿
久
遺
跡

（
64
軒
）の
他
、大
石
遺
跡（
5
軒
）や
中
尾

根
遺
跡（
7
軒
）な
ど
、ま
と
ま
っ
た
住
居

址
数
が
確
認
さ
れ
た
前
期
集
落
は
ご
く
わ

ず
か
で
、家
前
尾
根
遺
跡（
8
軒
）か
ら
半

径
お
よ
そ
1
㎞
以
内
の
範
囲
に
点
在
し
ま

す
。同
じ
川
筋
沿
い
に
立
地
す
る
集
落
同

士
の
関
係
を
考
え
る
上
で
も
、周
辺
地
域

を
含
む
集
落
研
究
に
お
い
て
も
重
要
な
遺

跡
で
す
。

今
回
ご
紹
介
し
た
遺
跡
の
出
土
品
は
現

在
、役
場
1
階
の
村
民
ホ
ー
ル
に
展
示
し

家い
え

前ま
え

尾お

根ね

遺
跡

92
：原村の遺跡：消滅した遺跡

▲縄文の住居址と発掘調査風景
（1995年）

▲縄文時代中期の
　深鉢（3号住居址）

て
あ
り
ま
す
の

で
、役
場
に
お
越

し
の
際
は
、ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。

マイナポータルからオンラインで転出届を提出できるようになりました
2 月 6 日から、転出届についてマイナポータルを通じたオンライ

ンでの届出が可能になりました。このサービスを利用する方は、転出
にあたり役場への来庁が原則不要となります。
電子証明書が有効なマイナンバーカードをお持ちの方で、日本国内で
の引越しをする方がご利用いただけます。ご自身単身での引越しの他、
ご自身と同一世帯員、ご自身以外の世帯員の方の引越しでも利用可能
です。詳しくは、下記のサイトをご確認ください。

※マイナポータルを通じて転出届の提出をした後は、別途、転入先市区町村
の窓口で転入届等の手続が必要です。

デジタル庁ウェブサイト（政策ページ）URL　
　https://www.digital.go.jp/policies/
　　　　　　　　moving_onestop_service/

パソコン
から

パソコン
から

デジタル庁ウェブサイト（政策ページ）スマートフォン
から

スマートフォン
から

住民財務課 住民係　☎79-7927（直通）問
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村澤

イ
ベ
ン
ト「
星
み
る
夜
」と
星
空
写
真
展
―
原
村
か
ら
見
上
げ
た
星
々
―

地
域
お
こ
し
協
力
隊
員

村
澤
有
美

昨
年
の
夏
に
開
催
し
た
イ
ベ
ン
ト

「
星
み
る
夜
」を
、星
空
が
よ
り
美
し
く

見
え
る
秋
か
ら
冬
に
か
け
て
、3
回
に

わ
た
り“
ス
ペ
シ
ャ
ル
バ
ー
ジ
ョ
ン
”

と
し
て
開
催
し
ま
し
た
。県
内
は
も
ち

ろ
ん
、県
外
か
ら
の
お
客
様
に
も
ご
参

加
い
た
だ
き
原
村
の
美
し
い
星
空
を
楽

し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ス
ペ
シ
ャ
ル
と
い
う
事
で
、観
光
の

方
に
も
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
、地

域
お
こ
し
協
力
隊
の
目
線
か
ら
星
を
楽

し
め
る
コ
ン
テ
ン
ツ
を
た
く
さ
ん
用
意

し
ま
し
た
。プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
で
は
、

リ
ラ
ッ
ク
ス
ア
ロ
マ
の
香
り
と
と
も
に

季
節
の
星
座
紹
介
や
、星
の
知
識
が
深

ま
る
お
話
、原
村
か
ら
見
え
る
星
空
ス

ん
の
生
解
説
を

聴
き
、2
台
の

望
遠
鏡
で
様
々

な
天
体
を
観
察
。

星
空
と
の
記
念

写
真
も
撮
影
し

ま
し
た
。お
土

産
に
は
、私
自

身
が
描
い
た
ま

る
や
ち
湖
と
星

ラ
イ
ド
な
ど
を

楽
し
め
、屋
外

で
は
リ
ク
ラ
イ

ニ
ン
グ
チ
ェ
ア

に
腰
掛
け
、

ホ
ッ
ト
ド
リ
ン

ク
を
飲
み
な
が

ら
、八
ヶ
岳
自

然
文
化
園
の
星

博
士
・
北
原
さ

空
の
ポ
ス
ト
カ
ー
ド
や
宇
宙
食
、ロ
マ

ン
の
詰
ま
っ
た
隕
石
な
ど
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
し
た
。

ま
た
、雨
天
で
も
楽
し
ん
で
い
た
だ

け
る
よ
う
、星
空
写
真
展
も
用
意
。こ

の「
星
み
る
夜
星
空
写
真
展
―
原
村
か

ら
見
上
げ
た
星
々
―
」は
、好
評
に
つ

き
3
月
31
日
ま
で
開
催
。原
村
星
の
降

る
里
同
好
会
の
方
や
商
工
観
光
課
の
職

員
と
と
も
に
撮
影
し
た
写
真
は
、す
べ

て
原
村
か
ら
見
上
げ
た
星
々
で
す
！
ぜ

ひ
一
度
写
真
展
を
ご
覧
い
た
だ
き
、ま

た
、実
際
の
星
空
を
眺
め
て
み
て
く
だ

さ
る
と
う
れ
し
い
で
す
。

「星みる夜」での星夜との記念撮影

八ヶ岳自然文化園で開催中の星空写真展

HARAMURA

原村に移住したきっかけは？

ちょうどコロナが始まった時期に妻の出産が重なり、子育て環境を含めい
ろんな面で“都会での生きづらさ”を感じていました。そんな時、知人を訪ね
て初めて原村に来たのがきっかけです。初めて八ヶ岳を見た時に、私たちが
結婚式で滞在したハワイ島に似た雰囲気を感じてきっと妻も気に入るだろう
と思い、すぐに連れてきました。夫婦揃って狭いマンションよりも八ヶ岳で
子育てしたい、ここだったら何かあっても生きていけそう、と感じて物件を
探し始め、運良く見つかったので2か月後には引っ越してきました。

原村で暮らしてみてどんな印象ですか？

山、木、水、土と自然の恵みがとても豊富ですね。自然の中での生活は生き
る力を育むことにつながっていると思います。以前より人として豊かな暮ら
しが送れているので、「生きている！」という実感があり、日々充実していま
す。また、個性豊かでいろいろな特技を持った人が多く、周りに流されずこだ
わりを持った人生を送っている人が多い印象です。

これからの楽しみは？

私たちは夫婦で一緒に取得した育休中に移住（住まい）が決まり、東京との
2拠点生活後に長野の転職先も見つかった（妻は在宅勤務）という稀なケー
スです。今は家族で理想の暮らしができているので、これから移住を検討し
ている方のモデルケースになりたいと思っています。他にも、もっと地域と
関わっていくことや地元の食材を使った料理などを楽しんでいきたいです。

今回は 膳
ぜん

師
し

弘
ひ ろ

育
や す

さん・歩
あゆみ

さん

妃
ひ

芙
ふ

実
み

ちゃん（3歳）
① �2020年7月に東京都
八王子市より移住

② 原山　③ �会社員

① 移住年月日
② 居住地区
③ 職業

地区の
小宮祭に参加
しましたー！
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喫煙者の皆さん、禁煙してみませんか？ ～禁煙がもたらすメリット～

長
年
タ
バ
コ
を
吸
っ
て
い
て
も
、禁
煙
す
る
の
に
遅
す
ぎ
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。も
ち
ろ
ん
禁
煙
に
よ
る
健
康
改
善
は
若
年
で
禁
煙

す
る
ほ
ど
効
果
が
あ
り
ま
す
が
、何
歳
で
あ
っ
て
も
遅
す
ぎ
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。30
歳
ま
で
に
禁
煙
す
れ
ば
、元
々
喫
煙
し
な
か
っ
た

人
と
同
様
の
余
命
が
期
待
で
き
る
こ
と
や
、50
歳
で
禁
煙
し
て
も
6

年
寿
命
が
長
く
な
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

○
禁
煙
す
る
と
24
時
間
で
心
臓
発
作
の
リ
ス
ク
の
低
下
が
み
ら
れ
ま

す
が
、そ
の
後
比
較
的
早
期
に
み
ら
れ
る
健
康
改
善
に
は
、せ
き
や

た
ん
な
ど
の
呼
吸
器
症
状
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
呼
吸
器
感
染

症
に
か
か
る
危
険
が
低
下
す
る
こ
と
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

○
禁
煙
後
早
く
て
1
か
月
た
つ
と
、せ
き
や
喘
鳴
な
ど
の
呼
吸
器
症

状
が
改
善
し
ま
す
。ま
た
免
疫
機
能
が
回
復
し
て
、か
ぜ
や
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
な
ど
の
感
染
症
に
か
か
り
に
く
く
な
り
ま
す
。

○
さ
ら
に
禁
煙
後
1
年
た
つ
と
肺
機
能
が
改
善
し
、禁
煙
2
～
4
年

後
に
は
虚
血
性
心
疾
患
や
脳
梗
塞
の
リ
ス
ク
が
約
1
／
3
減
少
し

ま
す
。肺
が
ん
の
リ
ス
ク
が
低
下
す
る
の
は
禁
煙
5
年
後
以
降
と

少
し
時
間
が
か
か
り
ま
す
が
、禁
煙
し
て
10
～
15
年
経
て
ば
様
々

な
病
気
に
か
か
る
危
険
が
非
喫
煙
者
の
レ
ベ
ル
ま
で
近
づ
く
こ
と

が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

○
そ
の
ほ
か
禁
煙
す
る
と
顔
色
や
胃
の
調
子
が
良
く
な
っ
た
り
、目

覚
め
が
さ
わ
や
か
に
な
る
な
ど
、日
常
生
活
の
中
で
実
感
で
き
る

様
々
な
効
果
が
あ
り
ま
す
。禁
煙
す
る
と
家
族
か
ら
喜
ば
れ
た
り
、

何
事
に
も
自
信
が
つ
い
た
り
す
る
こ
と
も
禁
煙
に
成
功
さ
れ
た

方
々
の
体
験
か
ら
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
ニ
コ
チ
ン
切
れ
で「
イ
ラ
イ
ラ
」し
た
り
、家
族
か
ら
毎
日
の

よ
う
に「
タ
バ
コ
臭
い
」「
煙
た
い
か
ら
ベ
ラ
ン
ダ
で
吸
っ
て
」な
ど
と

非
難
さ
れ
る
ス
ト
レ
ス
が
な
く
な
っ
て「
禁
煙
し
た
ら
家
庭
内
が
な

ご
や
か
に
な
っ
た
」と
話
す
禁
煙
成
功
者
も
い
る
よ
う
で
す
。

保
健
福
祉
課
保
健
師

濵
彩
音

甘酒の自然な甘みで砂糖不使用！

コレステロールが気になる方は、洋菓子よりも脂質の少ない「和菓子」を選びましょう♪ 保健福祉課 管理栄養士　宮下 紫乃香

［作り方］
①�あんこは4等分にして、丸めて
おく。いちごはヘタを取り、よ
く洗う。
②�各ボウルに◆・◇のもち粉とパ
ウダーを入れ、甘酒を少しずつ
加えながら均一になるまでよく
混ぜる。
③�ふんわりとラップをして電子レ
ンジ（600W）で2分加熱し、よ
く混ぜる。

［材料（4個分）］
◆もち粉 25g
◆�抹茶パウダー

小さじ1/2
甘酒 45ml
◇�もち粉 25g
◇�いちごパウダー

小さじ1/2
甘酒 45ml

片栗粉 適量
あんこ 80g
いちご 4個

カテキンを含む緑茶・紅茶等と
一緒に食べると、血糖値の急上昇を

押さえます。

甘酒いちご大福
～ひな祭り風～

レシピ
215

④�さらに電子レンジ（600W）で
1分加熱して混ぜる。
　※�生地が半透明になるまで繰り
返す（目安：1～ 2回）

⑤�片栗粉を広げた上に④を置き、
全体に片栗粉をまぶしてそれぞ
れ2等分にする。
⑥�生地であんを包み、はさみで切
り込みを入れる。
⑦�切り込みからいちごを乗せたら
完成！

※酒粕甘酒はアルコールを含みますので、注意してください。米麹甘酒はアルコールを含みません。

生活習慣病予防レシピ
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休日の当番医等 茅野・原地区医師会

期　日 医　科 薬　局

3月 5日（日）原村診療所☎79-2716
フジモリ薬局はら店
☎79-5751

3月12日（日）くぼ泌尿器科クリニック☎75-1720
ヤジマ薬局
☎72-2342

3月19日（日） 浅川クリニック内科循環器内科
☎82-6813

白樺薬局
☎82-6282

3月21日（火）兵藤整形外科医院☎82-1333

薬局マツモトキヨシ長峰店
☎71-2557
はるも薬局
☎78-7762

3月26日（日）ちのメンタルクリニック☎82-8277
薬局マツモトキヨシ上原店
☎73-7263

諏訪地区小児夜間急病センター
◦場所：諏訪市四賀2299-1
◦�診療日及び診療時間：毎週火・木・土・日曜日
午後7時～午後9時　※毎週月・水・金曜日は休診
◦診療科目：小児科（生後3か月以上、中学生以下）
◦お問い合わせ：☎54-4699（よるきゅうきゅう）
※受診の際は、事前に電話で症状を伝えた上で、お越しください。

内　容 日時・受付 対　象

検
診
・
健
診

2歳児歯科
検診

3/7（火）
受付：ご案内した時間

R2年12月（後半）、
R3年１・２月生

３歳児健診 3/17（金）
受付：ご案内した時間

R1年12月24日～31日、
R2年1・2月生

乳児健診 3/28（火）
受付：ご案内した時間 R4年5・8・11月生

相
談

育児相談
（要予約）

3/7（火）
受付：�午前9時30分～

午前11時

精神保健相
談 3/13（月）

2か月児相
談

3/22（水）
受付：�午後１時～午後

１時15分

教
室
・
学
級

離乳食教室
（８・９か
月コース）

3/2（木）
受付：�午前9時45分～

午前10時
R4年６・７月生

内　容 日時・受付 対　象

教
室
・
学
級

母親学級
後期コース
（要予約）

3/11（土）
受付：午後1時15分～

母乳学級
（要予約）

3/22（水）
受付：午後1時50分～

予
防
接
種

BCG
3/1（水）
受付：�午後1時15分～

午後1時30分
生後5か月～ 1歳の
お誕生日の前日まで

水痘
3/3（金）
受付：�午後1時15分～

午後1時30分
生後12か月～ 3歳の
お誕生日の前日まで

保健センター ☎75-0228（直通）

原村国保診療所 ☎79-2716（直通）

区　分 月 火 水 木 金

〈午前〉受付8：30 ～ 11：30
診察9：00 ～

片岡　祐
濵口　實

片岡　祐
仲田彩乃

丸山　創
片岡　祐

遠藤誠子
片岡　祐

濵口　實
鍋島志穂（第1・3・5）
仲田彩乃（第2・4）

〈午後〉受付1：30 ～ 4：45
診察2：00 ～

濵口　實
白井拓哉

休　診
健康相談（担当看護師）

八代敏嗣
片岡　祐（第1・2往診）

片岡　祐（第2・4・5）
濵口　實（第1・3）

濵口　實
宮坂晋太郎

●都合により担当医が変更となる場合があります。

AI 乗合オンデマンド交通

■電話から ■アプリから
Android 版 IOS 版☎0266-70-0710

土曜日も運行します ※日曜日、祝日は運休です

「のらざあ」「のらざあ」
予約
方法

商工観光課 田舎暮らし推進係　☎75-0669（直通）問

３月末まで
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ごみの収集日と排出量
建設水道課　環境係　☎79-7933（直通） 収集時間は、各地区により決められた時間となります。

粗大ごみ

諏訪南清掃センター
（可燃性粗大ごみ） 毎週月－土曜日

午前9：00　　
　－午後4：30諏訪南リサイクルセンター

（不燃性粗大ごみ）

払沢、中新田 5月22日（月）

大久保、柳沢、八ッ手 3月 6日（月）

柏木、室内、菖蒲沢、やつがね 3月13日（月）

南原、判之木、上里、
ペンション、原山、農場 3月20日（月）

可燃ごみ

払沢、柏木、菖蒲沢、室内 毎週月・木曜日

大久保、柳沢、八ッ手、ペンション、
原山、農場、中央高原 毎週火・金曜日

やつがね、判之木、南原、上里、
中新田 毎週水・土曜日

不燃ごみ 各地区　指定箇所 毎週水曜日

資源物
役場駐車場 3月25日（土）

各地区　指定箇所 3月 9日（木）

野焼き・不法投棄は法律で禁止されています。ごみは適切に各地区指定箇所に出して下さい。

ごみの排出量
（4月～ 12月）

単位：kg

1人1日あたりのごみ排出量
（g/人/日）

3市町村全体：780g　原村：580g

一般収集 個人持込 焼却移行量 率（％）

3市町村全件 9,286,250 919,890 16,525,020 100.0

原村分 916,540 39,940 1,287,610 7.8

上水道当番指定店上水道当番指定店
2/27㈪～3/ 5㈰ ㈱宮坂建設 ☎79-2536

3/ 6㈪～ 3/12㈰ 共栄管工（株） ☎72-6675

3/13㈪～3/19㈰ ㈱キタハラ ☎72-7418
☎72-6515（18時以降）

3/20㈪～3/26㈰ ㈱有賀水道 ☎72-4017

3/27㈪～4/ 2㈰ 南部建設㈱ ☎79-5720
給水装置工事・修理は、施工された村指定工事店へ依頼してください。
緊急の場合は、当番指定店でも相談に応じます。

今月の納税等
◦国民健康保険税（普通徴収12期）
◦後期高齢者医療保険料（普通徴収12期）
◦介護保険料（普通徴収12期）
◦水道料金、下水道使用料1・2月分

納期限・口座振替日　3月31日（金）
住民財務課　税務係　☎79-7923（直通）

環境メモ
ちょこっと

［　今回は村の収集に出せないごみのＱ＆Ａです。　］［　今回は村の収集に出せないごみのＱ＆Ａです。　］［　今回は村の収集に出せないごみのＱ＆Ａです。　］
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震災の経験から　―南三陸町に学ぶ
春の火災予防運動

●この広告は、「原村広告掲載要綱」に基づいて掲載しています。　●広告掲載を希望する方は、総務課情報防災係（☎0266-75-5710）までご連絡ください。

3，492世帯（－3）

3,959人（0） 4,104人（－7）

8，063人（－7）

原村緊急メール等配信サービス
緊急時や災害発生時に、村から緊急
性の高い情報をメールなどで配信し
ています。もしもの時に備え事前に
登録しておきましょう。
※どちらも同じ内容が配信されます。

メール
配信 LINE

　1月29日、村の
地域づくり支援事
業を活用した「原小
学校スケートクラ
ブ特別教室小平奈
緒スケート教室」が
行われました。子ど
もたちは、小平さん
のお話と指導に目
を輝かせながら耳
を傾けていました。

信州の風になれ

12月16日1歳半健診にて
掲載は受付順です

歌に合わせて踊ります♪
食べる事が大好き！人
懐っこくて愛嬌たっぷり
です♡

伊藤
おう か

凰称くん
（中新田）

トトにそっくりな女の
子‼小さい身体で大人並
に食べるはるが大好きで
す。

小池
はる ひ

悠陽ちゃん
（八ッ手）


